РУССКИЕ БОГАТЫРИ
Музыкально-спортивное развлечение, посвященное 

Дню защитника Отечества
 Цели и задачи:
· Формировать чувство патриотизма и любви к родине, её истории;

· Развивать творческих способностей в исполнении инсценировок, песен, стихов;

· Обобщить и конкретизировать знания детей о Древней Руси, воинах- 
богатыря; 
· Развивать сообразительности, смекалки, силы, ловкости, меткости;
Оформление зала. На боковой сте​не — выставка детских работ на темы «Русские богатыри», «Старинное ору​жие» (гуашь, акварель, аппликация). Посередине центральной стены — дуб. Перед ним на самом верху крепится картонный сундук. В сунду​ке — «яйцо» (белый надувной шарик). По одну сторону от дуба — бутафор​ский замок Кощея, по другую — домик Бабы Яги.

***

Дети   в русских народных костюмах входят в зал.
Рассаживают​ся.

Ведущая (в русском народном костю​ме). Дорогие ребята! Сегодня  наша страна отмечает праздник — День защитника Отечества.

Все может родная земля: накормить тебя теплым хлебом, напоить родниковой водой, удивить своей красотой. И только защитить сама себя не может. Защита Отечества — долг тех, кто ест ее хлеб, пьет ее воду, любуется ее красотой.

С давних лет так повелось: как только на нашу землю приходил враг, все русские люди, и стар и млад, поднимались на борьбу. Русские воины всегда славились мужеством и отвагой.

Несколько веков назад дети взрос​лели рано. С самого детства приучали их к работе. Но не только пахать и знать ремесло должен был мальчик, но и уметь защитить себя и свою землю от злого врага. Когда наши мальчики вырастут, они тоже станут достойными защитниками Отечества.
                            Сценка «Богатыри»
 Сказитель. Из того ли из города из Мурома, 

Из того ли из села да Карачарова 

Выезжает добрый молодец,
Славный богатырь - Илья Муромец
Раздается топот копыт, верхом на лошадке в зал въезжает Илья Му​ромец (аудиокассета «Звуки, голоса и шумы окружающего мира». Вып. 3. -AL- Весть-ТДА, 2001). 

Сказитель. Услыхал старый казак  Илья Муромец

        Да про сильного,  могучего богатыря Добрыню Никитича

        И решил испытать его силу богатырскую. 

        Вот поехал Илья во чисто поле, 

             А навстречу ему молодой богатырь

            Добрыня Никитич скачет. 

Раздается топот копыт, появля​ется Добрыня Никитич.

 Илья Муромец. Здравствуй-ка, добрый молодец!
                                  Ты скажи-ка про свою родину  да про вотчину!

Добрыня.  А как скажет тебе про то моя палица тяжелая,

                Как отсеку тебе да буй ну голову! 

Сказитель.   Соскочили они да с добрых коней,

                  Схватилися во схваточку боротися:
            Двое суток боролися,

             А на третьи сутки запросил  Добрыня прощения.

Добрыня.  Не моги меня казнить  моги миловать. 

                    Назовемся-ка мы братьями  крестовыми, 

                  Будем ездить по чисту полю, 

                  Биться с нечистью басурманскою 

                 Да охранять нашу мать-землю! 

Сказитель. Много времени прошло иль мало
                  Про то неведомо...

                  А только родился на Руси

                  Еще один богатырь - Алеша Попович.

Раздается топот копыт, появля​ется Алеша Попович.

 Сказитель.  Рос он не по дням, а по часам. 

                Услыхал о том Илья Муромец. 

                 В Киев-град с Добрынею  приехали. 

                 На большом пиру побраталися 

                 Богатыри меж собой: Старшим назвали 

                 Илью  Муромца, Средним - Добрыню Никитича, 

                А младшим - Алешу Поповича. 

Богатыри.  А теперь поедем мы 

                      На заставе богатырской стоять,

                   Станем землю русскую 

                   От недругов оборонять!

              Богатыри кланяются и садятся на места
                        Раздается стук в дверь, входит воевода.

Воевода. Беда, беда!

Ведущая. Что случилось? Кто вы?

Воевода. Горе! Кощей похитил кра​соту русскую — Василису Прекрас​ную. А я — воевода. Собираю дружи​ну славную, хочу на смертный бой с Кощеем пойти, освободить Василисушку. Ой! Да я смотрю, у вас тут добрых молодцев полным-полнехонько. Не хотите ли, вступить в мою дружину? (Ответ детей.) Но прежде я должен испытать вас на силу, ловкость и смекалку.  Если проявите себя в испытаниях, то  я возьму вас в свою дружину. Для начала испытаем вашу силу молодец​кую.

1. Проводится конкурс силачей. 
Дети из разных отрядов садятся за столы один напротив другого и меряются силой на руках.

Воевода. А теперь я вас испытаю на ловкость.

2. Проводится конкурс «Борьба с була​вами». 
Участники из двух отрядов становятся на скамью и пытаются булавой, сделанной из ткани и ваты, столкнуть соперника на пол.

Ведущая. Батюшка воевода! Ну как, годятся наши молодцы для твоей дружины?

Воевода. Молодцы! Сильные, лов​кие, настоящие богатыри, но есть у меня для них еще два испытания.

Ведущая. Подожди, батюшка воево​да. Дай ребятушкам передохнуть перед новыми испытаниями.  
            Исполняется песня «Солдатушки, бравы ребятушки» 
Ведущая (воеводе). Ну, вот теперь можешь дальше наших молодцев ис​пытывать.

Воевода. Хочу проверить  вашу меткость.
3. Проводится конкурс «Метание копья».

Воевода. Ну, а теперь последнее испытание. Хочу посмотреть, какие вы дружные, потому что Кощея в одиночку не одолеть. Все богатыри на Руси ведали: один в поле не воин.

4.Проводится конкурс «Перетягивание каната».

Воевода. Вот что, молодцы, решил я  всех богатырей  к себе в дружину взять. Путь нам предстоит далекий, битва — нелегкая, а вместе мы Кощея одолеем. Ну-ка, дружина моя, строй​ся!
«Танец богатырей»
Воевода. Дружина, стой! Вот и добрались мы с вами до Огненного озера. Озеро  эта коварное. Кто коснется его воды, тот сразу сгорит.  Нужно его на коне обскакать вокруг. 
5. «Кто быстрее проскачет вокруг озера»
 Мальчики поочерёдно скачут на лошадках вокруг озера.
                                     Выходит Баба Яга.

Баба Яга. Что-то русским духом пахнет! Ишь, ты, сколько молодцев в мой лес забрело! А ну отвечайте, откуда вы и куда путь держите?

Воевода. Здравствуй, Баба Яга! Ты бы лучше нас накормила, напоила, одежонку починила. Путь у нас не​легкий, видишь, как поистрепались, а потом бы уж и расспрашивала.

Баба Яга. Ой, простите старую, касатики, да как же я всех накормлю, напою? Вас вон сколько, а я одна.

Ведущая. Баба Яга, посмотри, сколько помощниц сидит (показывает на девочек), они тоже помогут.

Баба Яга. А вы, что делать-то умеете, красавицы?

Ведущая. Да все, что девочке поло​жено уметь делать. И ткать, и щи варить. Всему их матушки обучили. Выходите, девицы, покажите Бабе Яге, на что вы годны, да помогите ей.

                              Инсценировка «Помощницы»
Баба Яга. И вправду все делать умеют. Спасибо, красавицы, помогли старушке.

Воевода. А идем мы, Баба Яга, с Кощеем биться, Василису Прекрас​ную из беды выручать.

Баба Яга. Ой, соколики вы мои! Не одолеть вам Кощея силой богатыр​скою; он ведь бессмертный. Вам надо его смерть найти. А находится она в яйце, а яйцо-то в сундуке. А сундук висит на высоком дубе. Ведут к этому дубу две дороги. Одна длинная, но безопасная, а вторая короткая, но с преградами и трудностями.

Воевода. Трудностей мы не боимся, показывай, где короткая дорога, нам торопиться надо, Василису скорей выручать.

Баба Яга показывает дорогу.

6. Полоса препятствий: проползти через «тоннель», пройти по следам, перепрыгнуть через стойку.
Воевода. Вот мы и добрались до заветного дуба. Сундук висит высоко, просто так нам его не достать, попробуем его сбить.

Проводится метание мячей.

Воевода (достает из сундука «яйцо»). Вот она, смерть Кощеева! (Протыка​ет шар заранее приготовленной иглой. Входит Василиса Прекрасная.)

Василиса Прекрасная. Спасибо вам, молодцы, что спасли меня от Кощея Бессмертного. Знаю: теперь не топ​тать врагу землю-матушку, раз такие богатыри на ней подрастают.

Воевода. Еще раз спасибо вам, молодцы, за службу верную, а вам, девицы, за то, что богатырей своих не забывали, в трудную минуту им помо​гали! Ну, а нам пора.

